
นางสาวสุทธิดา  สังขท์อง 

พนกังานช่วยเหลือคนไข ้

รอยยิม้ทีอ่ิม่ใจ 

เร่ิมจากการมาสมคัรงานท่ีรพ.ป่าพะยอม เน่ืองจากในตอนนั้นดิฉนัวา่งงานอยูพ่อดี แม่จึงให้ลองมา

สมคัร  และจากวนันั้นท่ีเร่ิมท างานจนถึงวนัน้ีประมาณ 7 ปีแลว้ ท่ีรพ.ป่าพะยอมไดส้อนอะไรหลายๆอย่าง 

และฉนัมองวา่ท่ีผา่นมามีเร่ืองราวท่ีดีเกิดข้ึนมากมายเลย ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหฉ้นัท างานท่ีหอ้งกายภาพบ าบดัได้

ยาวนาน และเป็นการท างานท่ีไม่น่าเบ่ือ เหมือนท่ีเคยคิดไวเ้ลย 

ตั้งแต่เร่ิมท างานท่ีห้องกายภาพบ าบดัฉนัรู้สึกไดเ้ลยวา่ ตวัฉนันั้นเปล่ียนแปลงไปมาก เปล่ียนแปลง

ท่ีว่ามาน้ีคือเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน ไม่ว่าจะเป็นบุคลิก การพูดจา รวมไปถึงอารมณ์และมุมมองในการใช้

ชีวติท่ีเป็นไปในทางท่ีดี เพราะจริงๆแลว้ก่อนท่ีฉนัจะมาท างานท่ีรพ.ป่าพะยอมฉนัคิดวา่ไม่ชอบการท างานท่ี

รพ.เลย เพราะคิดว่าตวัเองไม่เหมาะกับการท างานบริการแบบน้ี แต่เม่ือได้ท างานจริงๆ กลับท าให้ฉัน

กลายเป็นคนท่ีใจเย็นลงมาก รับฟังความคิดเห็นจากคนอ่ืนมากข้ึน และมองว่าการท่ีได้บริการคนไขน้ั้น 

ไม่ใช่เพียงแค่การรักษาให้คนไขดี้ข้ึนหรือหายจากอาการปวดลดลง เพียงแค่นั้นแต่ส่ิงท่ีได้ตอบกลบัจาก

คนไขท่ี้รักษาหายหรือคนไขอ้าการดีข้ึนนั้น มีทั้งรอยยิม้ ค  าอวยพรท่ีดีกลบัมาให้ฉนัเสมอ และเพียงส่ิงเล็กๆ 

แค่รอยยิ้มและค าอวยพร ท าให้ฉันมีก าลงัใจ มีรอยยิ้มท่ีดีๆกลบัไปให้คนไขด้ว้ยเสมอ ท าให้ฉันมีก าลงัใจ

ท างานไม่นอ้ย เป็นเหมือนพลงับวก ให้กบัฉนัไดม้ากมายเลยและน้ีเป็นอีกความประทบัใจของฉนัมาตลอด 

ส่วนความประทบัใจอีกอยา่งท่ีขาดไปไม่ไดเ้ลย คือ ความน่ารักของพี่ๆทั้ง 2 คน ท่ีมอบใหฉ้นัมาตลอด ไม่วา่

จะเป็นความใจดี ความห่วงใย เอ็นดู และช่วยเหลือฉันมาตลอด ไม่เคยท่ีจะท าให้ฉันต้องรู้สึกอึกอดัใจ 

หรือไม่สบายใจในการท างานเลยตลอดระยะเวลา 7 ปี  

ทั้งหมดน้ีเป็นความประทบัใจท่ีฉนัไม่เคยลืมไม่วา่จะเป็นจากตวัคนไขเ้องท่ีมีรอยยิม้ ค  าอวยพรต่างๆ

ท่ีมีให้และความน่ารักจากพี่ๆทั้ง 2 คน ฉนัไม่เคยเสียใจเลยท่ีไดม้าท างานท่ีห้องกายภาพบ าบดั และต่อจากน้ี 

ฉนัจะท างานท่ีน้ีอย่างตั้งใจ และให้บริการคนไขใ้ห้ดีท่ีสุดเท่าท่ีฉนัจะท าได ้ให้เหมือนท่ีไดย้ินค าชมมาจาก

คนไขว้า่ห้องกายภาพบ าบดัมีเจา้หนา้ท่ีน่ารักทุกคนเลย พูดจาดี ยิม้แยม้ ดว้ยเหตุน้ีท าให้ฉนัท างานท่ีไดน้าน

และมีความสุขในการท างานในทุกๆวนั และสุดทา้ยดิฉนัอยากขอบคุณ พี่ๆท่ีห่วงใยและดีกบัฉนัมาตลอด  


